I.P.A.B. "SUOR DIODATA BERTOLO"
Via S. Gaeftano n. 24
36066 SANDRIGO (VI)

CONCORSO PUBBLICO, PER ESAMI, PER LA COPERTURA, A TEMPO INDETERMINATO ED
A TEMPO PARZIALE, DI N. 1 (UN) POSTO PER IL PROFILO PROFESSIONALE DI
“FISIOTERAPISTA” (AREA DEI FUNZIONARI ED E.Q. - CCNL FUNZIONI LOCALI DEL
16/11/2022).

Al SENSI DELL'ART. 9 DEL D.LGS. 33/2013, S| PUBBLICANO LE TRACCE DELLA PROVA
SCRITTA TENUTASI NELLA GIORNATA DEL 28/01/2025.

TRACCIA N° 1 (non estratta)

La signora Maria di anni 76 viene accolta nel nucleo di casa di riposo dopo un ricovero nel reparto
di neurologia di quattro settimane a seguito di ictus ischemico con conseguente emiparesi
dellemisoma destro. Dalla relazione del fisioterapista non emerge reazione abnorme allo
stiramento, né abnorme irradiazione. E comparso un iniziale reclutamento allarto superiore e
all'arto inferiore. Buona la sensibilita tattile e cinestesica. In reparto la paziente veniva posizionata
in poltrona da circa una settimana.

Il candidato descriva il trattamento riabilitativo.

TRACCIA N° 2 (non estratta)

La signora Ginevra di anni 78 viene accolta nel nucleo di casa di riposo dopo un ricovero nel
reparto di geriatria. La lettera di dimissione descrive una sindrome da immobilizzazione a seguito
di scarse cure prestate dai figli, dopo il decesso del marito avvenuto due mesi prima. Alla
dimissione non sono state segnalate piaghe da decubito e la signora negli ultimi giorni veniva
posizionata in poltrona da due operatori dove poteva pranzare e cenare in parziale autonomia e
vedere la TV. Il candidato descriva il trattamento riabilitativo e suggerisca gli obiettivi da
condividere con le altre figure professionali presenti in struttura.

TRACCIA N° 3 (estratta)

Il sig. Antonio di anni 82 entra in struttura dopo ricovero ospedaliero per frattura del collo del
femore sinistro e successivo impianto di protesi cementata. La frattura & stata causata da una
caduta dalla bicicletta. Prima dellevento il paziente viveva con la moglie assieme alla quale
aiutava la figlia nella gestione dei due nipoti piccoli. Il progetto di accoglimento in struttura prevede
30 giorni di degenza finalizzato al recupero funzionale e ad una parziale riorganizzazione della
famiglia. Il candidato descriva il trattamento riabilitativo, le indicazioni che darebbe al personale
OSS del nucleo in cui & accolto ed i suggerimenti per la famiglia in modo da facilitare il rientro a
domicilio.
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